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‘ Les récoltes rustiques

TOPINAMBOUR
VIOLET DE RENNES

Vieille variété francaise de bonne qualité culinaire. Trés rustique,
saveur forte rappelant le goat de I'artichaut. Se consomme cuit en
accompagnement comme les Pommes de Terre. Plantation au
printemps pour une récolte a I'automne.

Rendement : Tres élevé
Plantation : Printemps
Récolte : Automne
Godt : Artichaut

CONSEILS DE PLANTATION :

Le Topinambour s'adapte a tout climat et toutes terres.

On obtient un meilleur rendement en apportant un peu de fumure a la
terre avant la plantation.

Plantez un tubercule par trou (germe vers le haut) a une profondeur
d'environ 10 cm et espacé de plus de 50 cm car la plante peut devenir
envahissante.

Recouvrir de terre sans la tasser. Le buttage n'est pas nécessaire mais
permet de maintenir le pied lorsqu'il sera a maturité.

Le Topinambour ne demande quasiment pas d'entretien. Pensez juste a
arroser les plants s'ils sont trop secs et a supprimer les feuilles en
automne.

Peu sensible aux maladies, vous pouvez les conserver en terre durant
I'hiver et les récolter en fonction de vos besoins.

Le rendement peut atteindre plus de 2 kg par pied.



